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Non è un atto di gentilezza trattare gli 
animali con rispetto. 
È un atto di giustizia.   

(Tom Regan)

Modulo 5
ANIMALI VICINI
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5. INTRODUZIONE
La promozione della biodiversità animale nelle città 
è essenziale per creare ambienti urbani sani e soste-

nibili. L’urbanizzazione porta spesso alla distruzione 
e alla frammentazione degli habitat, che possono 
avere un impatto negativo sulle popolazioni di ani-
mali selvatici e sull’equilibrio del nostro ecosistema. 
Creare città sostenibili che diano priorità alla fauna 
selvatica non solo contribuisce alla conservazione 
della biodiversità, ma migliora anche la qualità di 
vita complessiva dei residenti, offrendo opportunità 
di osservazione e interazione con la fauna selvati-
ca. Si tratta di un approccio win-win che promuove il 
benessere delle popolazioni umane e animali negli 
ambienti urbani.

Promuovere nei bambini un atteggiamento di con-

servazione attraverso il contatto con la natura è 
fondamentale per costruire una generazione di in-

dividui consapevoli e responsabili dal punto di vista 
ambientale. Creare opportunità di incontro con gli 
animali è uno dei modi più efÏcaci per farlo. I bam-

bini possono essere coinvolti facilmente nella crea-

zione e nel mantenimento degli habitat della fauna 
selvatica urbana, piantando piante autoctone e for-
nendo cibo, acqua e riparo agli animali (Link to Fur-
ther Exploration #4). 

Portando la natura nell’ambiente diretto dei bam-

bini, questi ultimi possono imparare a conoscere la 
fauna selvatica che può essere presente nella loro 
zona (dagli insetti agli uccelli, ai mammiferi) e com-

prendere e apprezzare meglio l’ambiente naturale 
che li circonda. Lo studio della fauna selvatica da 
vicino può fornire spunti per capire come questi ani-
mali contribuiscono all’ecosistema, il loro ruolo nel 
mantenere l’equilibrio della natura e come si adatta-

no ai paesaggi dominati dall’uomo.

Se i vostri studenti mostrano curiosità per gli uccel-
li che si poggiano sul davanzale della finestra della 
loro classe, per gli scoiattoli che scorrazzano lungo 
la recinzione o per gli insetti che ronzano nel cortile 
della scuola, l’ambiente scolastico può alimentare 
questa curiosità creando giardini interattivi rispetto-

si della fauna selvatica, attirando insetti benefici e 
piantando specie autoctone per migliorare l’equili-
brio ecologico nell’ambiente circostante (link to Fur-
ther Exploration #1).
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5.1 CASA PER VIVERE

La casa di un animale, spesso chiamata habitat, è l’ambiente naturale in cui vive e soddisfa le 
proprie necessità come trovare cibo, acqua, riparo e riprodursi. Diversi animali si sono evoluti per 
prosperare in specifici tipi di habitat in base ai loro adattamenti e alle loro esigenze. Nelle città 
le condizioni di vita sono sempre più difÏcili.

Un problema significativo è la perdita di habitat. Con l’espansione delle città, gli habitat naturali 
lasciano il posto a edifici, strade e altre infrastrutture, un processo noto come frammentazione 
degli habitat. In questo modo, la fauna selvatica ha meno spazio per vivere e trovare cibo, con 
conseguente diminuzione della popolazione. 

L’ambiente urbano può rappresentare una sfida per la fauna selvatica e garantire agli animali 
l’accesso ad un riparo adeguato può migliorare notevolmente le loro possibilità di sopravviven-

za e benessere. Molte delle misure per contrastare la perdita di habitat possono essere attuate 
dai giovani. Pertanto, i locali della scuola potrebbero essere uno spazio di esplorazione ideale 
per creare un ambiente in cui persone e animali possano crescere.

Questo va a vantaggio degli animali, ma fornisce anche un’esperienza di apprendimento ottima-

le per esplorare il mondo animale e comprendere processi naturali come l’impollinazione, che 
sono fondamentali per la qualità della vita dell’uomo. La comprensione della complessa inter-
relazione tra la vita umana e quella animale è molto più efÏcace se vissuta in modo diretto, in-

terattivo e pratico (Link to Further Explorations #2). Un altro effetto collaterale positivo del porre 
la fauna selvatica a portata di mano dei bambini è il superamento dell’alienazione dalla natura, 
comune ai bambini che crescono senza accesso agli spazi naturali. Di conseguenza, molti gio-

vani provano paura o addirittura disgusto di fronte agli insetti, ad esempio. Trasformare queste 
emozioni negative in una gestione responsabile attraverso l’incontro diretto con la natura può 
essere un risultato decisivo per il loro impegno nella protezione dell’ambiente (Link to further 
exploration #3).

Quali sono le misure che possono favorire l’instaurarsi della fauna selvatica nell’ambiente dove 
si trovano i bambini?

1. Conservare e proteggere gli habitat naturali come parchi, foreste, zone umide e spazi verdi, 
che offrono siti di nidificazione, protezione e cibo.

2. Installare casette per uccelli e cassette per nidi nelle aree verdi urbane per sostenere le 
popolazioni di uccelli.

3. Collocare le ‘bat box’ sugli edifici o nei parchi per fornire ai pipistrelli siti di rifugio, favorendo 
il controllo degli insetti.

4. Progettare giardini con piante autoctone per creare rifugi naturali e fonti di cibo per varie 
creature.

5. Creare cumuli di rocce o sterpaglie per imitare gli habitat naturali di rettili, anfibi e piccoli 
mammiferi.

6. Nelle regioni in cui sono presenti animali che vivono in tana (conigli, scoiattoli) creare tane 
o tunnel artificiali per creare un riparo.

7. Installare casette per ricci o garantire spazi sicuri in giardino nelle aree con popolazioni di 
ricci.



56

ARGOMENTI CONNESSI AL CURRICULUM

MATERIA: Scienze
• L’uomo e l’ambiente
• Le caratteristiche della vita
• Gli esseri viventi
• Gli animali
• La varietà dei viventi
• Ecosistema Terra
• La biodiversità

MATERIA: Educazione civica
• Agenda 2030
• Sviluppo Sostenibile
• Educazione ambientale: conoscenza e tutela dell’ambiente, del territorio

MATERIA: Italiano
• Antologia: Il racconto

Offrire un riparo agli animali nelle città favorisce la coesistenza pacifica tra gli esseri umani e la 
fauna selvatica, promuovendo la biodiversità e migliorando la qualità generale della vita nelle 
aree urbane.
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Anche se nelle città esistono degli spazi verdi, spesso questi sono frammentati, rendendo dif-
ficile per la fauna selvatica trovare habitat adatti e migrare tra di essi. I corridoi faunistici, noti 
anche come corridoi ecologici o corridoi verdi, sono aree di habitat collegate che facilitano il 
movimento della fauna selvatica tra zone isolate di habitat idoneo. Questi corridoi sono compo-

nenti essenziali della strategia di conservazione, soprattutto nei paesaggi urbani e frammentati.

I bambini possono svolgere un ruolo significativo nel sostenere i corridoi della fauna selvatica 
urbana e nell’impegnarsi per la conservazione. Ecco alcuni modi adatti all’età per coinvolgere i 
vostri studenti:

1. Mettete i bambini in contatto con la fauna urbana attraverso l’esplorazione all’aperto: Trascor-
rete del tempo con loro nei parchi, negli spazi verdi e nelle aree naturali vicine. Esplorate queste 
aree per osservare e apprezzare la fauna urbana come uccelli, insetti e piccoli mammiferi. Inse-

gnate loro a rispettare queste creature e i loro habitat.

2. Coinvolgete i bambini nelle attività di giardinaggio: piantando specie autoctone nel giardino di 
casa, nel cortile della scuola o partecipando a progetti di giardinaggio comunitario, si possono 
creare habitat favorevoli alla fauna selvatica proprio a casa o comunque vicino. Spiegate come 
questo giovi alla fauna locale fornendo cibo e riparo.

3. Osservate gli uccelli per far conoscere ai bambini il mondo della fauna urbana: installate man-

giatoie e casette per uccelli in giardino o sul balcone per attirare e osservare le specie di uccelli 
locali. Insegnate ai bambini i diversi tipi di volatili e i loro comportamenti.

Incoraggiate i bambini a tenere un diario naturalistico o un album per documentare le loro os-

servazioni sulla fauna urbana: possono fare schizzi, prendere appunti e persino scattare fotogra-

fie delle creature che incontrano. Quest’attività favorisce un legame più profondo con la natura 
e afÏna le loro capacità di osservazione.

Piccoli accorgimenti che i bambini possono adottare possono svolgere un ruolo importante nel 
favorire una convivenza pacifica con il mondo animale. Prestare attenzione ai processi della na-

tura che li circonda - dove nidificano gli uccelli, di cosa hanno bisogno per sopravvivere in inver-
no, di quale tipo di rifugio hanno bisogno - alimenta la curiosità dei bambini, ma anche l’empatia 
e il legame con la fauna urbana (Link to Further Exploration #5). Questo può ispirare un impegno 
verso la conservazione ed un senso di gestione del mondo naturale che può durare tutta la vita.

5.2   SPAZIO PER MUOVERSI E LUOGO PER 

PROSPERARE 
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ARGOMENTI CONNESSI AL CURRICULUM

MATERIA: Scienze

• L’uomo e l’ambiente
• Le caratteristiche della vita
• Gli esseri viventi
• Gli animali
• La varietà dei viventi
• Ecosistema Terra
• La biodiversità

MATERIA: Educazione civica

• Agenda 2030
• Sviluppo Sostenibile
• Educazione ambientale, sviluppo eco-sostenibile e tutela del patrimonio ambientale, 
delle identità, delle produzioni e delle eccellenze territoriali e agroalimentari;
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La biodiversità, ovvero l’incredibile varietà di forme di vita presenti sul nostro pianeta, svolge un 
ruolo fondamentale nel garantire il nostro accesso a un’alimentazione abbondante e nutriente. 
Quando pensiamo ai cibi deliziosi che gustiamo, come la frutta, la verdura, i cereali e la carne, 
è importante riconoscere che si basano su un ricco mosaico di specie vegetali e animali che 
lavorano insieme.

Prendiamo ad esempio il ruolo indispensabile degli impollinatori come le api e le farfalle. Si spo-

stano da un fiore all’altro, trasferendo il polline e consentendo la produzione di frutta e verdura 
che noi apprezziamo. Questo processo garantisce i nostri alimenti preferiti e ne esalta il sapore 
e la qualità.

Favorire l’impollinazione nelle città è fondamentale per sostenere la biodiversità urbana, mi-
gliorare la produzione alimentare e garantire la riproduzione di molte piante. Diverse strategie 
possono promuovere l’impollinazione nelle aree urbane:

1. Piantare giardini favorevoli agli impollinatori: scegliere piante autoctone che fioriscono 
durante le stagioni, con fiori di forme e colori diversi per attirare api, farfalle e colibrì. Evitate i 
pesticidi dannosi.

2. Creare un habitat per gli impollinatori: riservare delle aree alle piante che favoriscono 
l’impollinazione, come i prati e gli arbusti di fiori selvatici. Includete alberi e arbusti che offrano 
siti di nidificazione e riparo.

3. Fornire acqua: fonti d’acqua poco profonde, come vasche per uccelli o stagni con posatoi, 
aiutano gli impollinatori a bere e a rinfrescarsi.

4. Ridurre l’inquinamento luminoso: ridurre l’illuminazione artificiale notturna per evitare di 
disorientare gli impollinatori notturni come falene e pipistrelli.

5. Lasciare alcune aree selvagge: mantenere alcune parti dei parchi o degli spazi verdi in-

contaminate per favorire le api che nidificano al suolo e altri impollinatori.

6. Piantare giardini commestibili: coltivare frutta e verdura come pomodori, zucche e bac-

che che si afÏdano agli impollinatori, sostenendo sia gli impollinatori che la produzione ali-
mentare locale.

5.3 CIBO DA GUSTARE
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Gli impollinatori come le api, i pipistrelli e le farfalle sono i supereroi del mondo naturale. Svolgo-

no un ruolo cruciale nell’aiutare le piante a crescere, portando all’abbondanza di fiori, frutta e ver-
dura che tutti noi amiamo. Allo stesso modo, gli uccelli svolgono un ruolo cruciale nel mantenere 
e migliorare la biodiversità in vari modi. I loro contributi agli ecosistemi sono diversi e significativi 
e contribuiscono a garantire la salute e l’equilibrio generale degli ambienti naturali. Uno dei ruoli 
principali degli uccelli nella biodiversità è la dispersione dei semi. Molte specie di uccelli, in par-
ticolare gli uccelli frugivori (mangiatori di frutta), contribuiscono alla dispersione dei semi. Consu-

mano i frutti e poi espellono i semi in luoghi diversi, contribuendo alla rigenerazione delle specie 
vegetali e al mantenimento della diversità delle foreste e degli ecosistemi. Per questo motivo, gli 
uccelli sono spesso considerati specie indicatrici, perché i cambiamenti nelle loro popolazioni e 
nei loro comportamenti possono fornire segnali precoci di disturbi ambientali e degrado dell’ha-

bitat.

Fornire ai bambini gli strumenti per aiutare queste specie permetterà loro di sviluppare un lega-

me profondo con la natura e di acquisire fiducia nella propria capacità di avere un impatto positivo 
sull’ambiente.

ARGOMENTI CONNESSI AL CURRICULUM

MATERIA: Scienze

• Biologia: Cellula animale e vegetale; Classificazione dei viventi
• L’uomo e l’ambiente
• Le caratteristiche della vita
• Gli esseri viventi
• La varietà dei viventi
• Gli animali
• La biodiversità

MATERIA: Educazione civica

• Agenda 2030
• Sviluppo Sostenibile
• Educazione ambientale, sviluppo eco-sostenibile e tutela del patrimonio ambientale, 
delle identità, delle produzioni e delle eccellenze territoriali e agroalimentari;

MATERIA: Tecnologia

• L’agricoltura: concimazione, i fattori climatici e il terreno
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ULTERIORI APPROFONDIMENTI

Rewild My Street è una piattaforma britannica che guida le 
persone che desiderano adattare le proprie case, giardini 
e strade per incoraggiare la fauna selvatica e impedire che 
le città diventino grigie. Iscrivendosi gratuitamente si otten-

gono consigli accessibili per rivitalizzare anche piccoli spazi 
urbani: Greening city streets for Wildlife. Rewild My Street. 
(2023). https://www.rewildmystreet.org/

Questa tavola rotonda della People & Pollinators Action Network (PPAN) approfondisce l’inter-
connessione tra salute umana e habitat sano degli impollinatori. Louise Chawla è un’esperta dei 
benefici del contatto con la natura per i bambini:
YouTube. (2021, March 13). Episode #102 - Julie Morris and Louise Chawla, People & Pollinators 
Action Network (PPAN). YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=sckOIwgh6RM

Shabazz Larking ha scritto un libro per bambini con un’ottima grafica sul perché dobbiamo aiu-

tare le api anche se pungono:
Larkin, Shabazz: The Thing About Bees. A Love Letter. Readers to Eaters, 2019.

Climate Kids è una piattaforma che fornisce strumenti, formazioni e risorse per i giovani e i loro 
insegnanti e genitori per imparare a proteggere l’ambiente. Nella sezione dedicata agli impol-
linatori sono disponibili numerose attività, informazioni di base, schede di lavoro e racconti sul 
perché gli impollinatori dovrebbero avere il nostro sostegno:
Pollinators: Climate kids connects. Climate Kids. (2023). https://www.climatekids.org/pollinators

Osservare i castori nel proprio quartiere? Questa è la nuova realtà in alcune zone di Londra, 
dove, nell’ambito di un progetto di rivitalizzazione dei corsi d’acqua, i castori sono stati introdotti 
in un ambiente urbano. Scoprite come l’Ealing Wildlife Project unisce gli esseri umani e la fauna 
selvatica, dando alla natura il ruolo di protagonista:
Bringing beavers back to London! Ealing Wildlife Group. (2023, August 25). https://ealingwildli-
fegroup.com/conservation-projects/bringing-beavers-back-to-london/

Qui un articolo da The Guardian che dà molte informazioni sul fenomeno: 
Beavers to return to London as part of urban Rewilding. (2023, March 21). The Guardian. 
https://www.theguardian.com/environment/2023/mar/21/beavers-to-return-to-london-as-
part-of-urban-rewilding

https://www.rewildmystreet.org/
https://www.youtube.com/watch?v=sckOIwgh6RM
https://www.climatekids.org/pollinators 
https://ealingwildlifegroup.com/conservation-projects/bringing-beavers-back-to-london/ 
https://ealingwildlifegroup.com/conservation-projects/bringing-beavers-back-to-london/ 
https://www.theguardian.com/environment/2023/mar/21/beavers-to-return-to-london-as-part-of-urban-rew
https://www.theguardian.com/environment/2023/mar/21/beavers-to-return-to-london-as-part-of-urban-rew
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Darwin day 2023, Fauna in città, con Danilo Russo, Marco Dinetti e Mario Marini. In occasione 
delle celebrazioni del Darwin Day, il 23 febbraio, la Fondazione Golinelli ha organizzato “Fauna in 
città” insieme all’Unione Bolognese Naturalisti, al Dipartimento di Scienze Biologiche, Geologi-
che e Ambientali e al Sistema Museale di Ateneo dell’Università di Bologna.

Sono intervenuti sui temi dell’evoluzione di piante e animali in ambienti antropizzati, danneggiati 
e minacciati: Danilo Russo, Dipartimento di Agraria, Università degli Studi di Napoli Federico II, 
Marco Dinetti, Responsabile Ecologia urbana, LIPU - BirdLife Italia, Mario Marini, Dipartimento di 
Scienze Biologiche, Geologiche e Ambientali (BiGeA), Alma Mater Bologna. 
https://www.youtube.com/watch?v=l_uJV7IsTV8

HABITAT@SCUOLA Qualità degli spazi urbani al confine delle scuole e loro potenziali effetti sul-
la rigenerazione di biodiversità umana e ambientale https://www.habitatscuola.polimi.it/den-

tro-la-scuola/una-citta-minaccia-o-una-citta-rifugio-per-gli-impollinatori/ 

https://www.youtube.com/watch?v=l_uJV7IsTV8
https://www.habitatscuola.polimi.it/dentro-la-scuola/una-citta-minaccia-o-una-citta-rifugio-per-gli-
https://www.habitatscuola.polimi.it/dentro-la-scuola/una-citta-minaccia-o-una-citta-rifugio-per-gli-
https://www.theguardian.com/environment/2023/mar/21/beavers-to-return-to-london-as-part-of-urban-rew
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BOX CREATIVO

Dieci anni fa è stata raggiunta una pietra miliare nella conservazione della fauna selvati-
ca nei Balcani sud-occidentali, quando è stata catturata la prima lince balcanica di nome 
Marko per scopi di ricerca scientifica. Questo evento ha segnato un momento cruciale nella 
storia della Società ecologica macedone, della Protezione e conservazione dell’ambiente 
naturale in Albania e del Parco nazionale di Mavrovo. Grazie al loro sforzo congiunto ci si 
è avventurati nella pratica sul campo. La cattura di Marko vicino al villaggio di Sence, nel 
Parco nazionale di Mavrovo, in Macedonia, ha dato inizio ad un viaggio di ricerca scientifica 
durato un anno.

Marko è diventato rapidamente un’icona del programma di conservazione e si è fatto cono-

scere sia dagli esperti che dal grande pubblico, stimolando l’interesse per la fauna selvatica 
in pericolo e il fascino per la diversità delle specie. Le sue avventure sono state documen-

tate in filmati e le sue immagini accattivanti hanno campeggiato sulle copertine di numerosi 
articoli, opuscoli, brochure e poster. Nonostante il suo significativo contributo alla cono-

scenza ecologica e le conoscenze acquisite grazie alla sua localizzazione con la tecnologia 
GPS e VHF, all’inizio del 2011, quando è stato vittima del bracconaggio, si è evidenziata la 
persistente minaccia che incombe sulla fragile popolazione di linci dei Balcani.

Il ricordo di Marko continua a ispirare e guidare gli sforzi di conservazione volti a proteggere 
la popolazione in diminuzione di questi felini gravemente minacciati. Osservare le sfide e le 
minacce della fauna selvatica, come la perdita di habitat e i cambiamenti climatici, instilla 
nei bambini un senso di responsabilità. Potrebbero sentirsi obbligati ad agire per proteggere 
gli habitat e le specie che amano.

Fonte: Macedonian Ecological Society. (2020, October 15). 10 years ago, on this day we cap-

tured the first balkan lynx. https://mes.org.mk/en/10-years-ago-on-this-day-we-captured-
the-first-balkan-lynx/

North Macedonia

https://mes.org.mk/en/10-years-ago-on-this-day-we-captured-the-first-balkan-lynx/ 
https://mes.org.mk/en/10-years-ago-on-this-day-we-captured-the-first-balkan-lynx/ 
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ATTIVITÀ COLLEGATE

5.1 Sciarade di animali

5.2 Creazione di maschere di animali

5.3 Olimpiadi degli animali

5.4 Spettacolo di marionette sugli animali

5.5 Identificazione delle tracce degli animali

5.6 Pulizia comunitaria degli habitat degli animali

5.7 Orto comunitario per la fauna selvatica

5.8 Corso di cucina: dolci a tema animale

5.9 Collage della catena alimentare

5.10 Esplorazione di mappe interattive

5.11 Caccia al tesoro della natura: cibo a volontà

5.12 Caccia al tesoro della natura: la casa da vivere

5.13 Laboratorio di alimentazione dello scoiattolo

5.14 Safari virtuale allo zoo

5.15 Laboratorio di cura degli animali con il veterinario

5.16 Gli habitat degli animali

5.17 Orso polare

5.18 L’inquinamento del mondo animale

5.19 La respirazione negli animali

5.20 Come si nutrono gli uccelli
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